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COLUNGA

Recorre el plató natural del Doctor Mateo

El municipio de Colunga, en con-
creto la localidad de Lastres, ha 
servido de escenario natural a la 
exitosa serie de Antena 3, doctor 

Mateo. El encanto de la villa marinera hizo 
que los productores de la serie se fijaran en 
el pueblo lastrín, para convertirlo, en la fic-
ción, en San Martín del Sella.

Desde que comenzara a emitirse Doctor 
Mateo, centenares de personas comenzaron 
a acercarse a Lastres para conocer algunos de 
los lugares en los que se había rodado la serie 
(ya de por sí, famosos por su belleza). 

De este modo, la Mancomunidad de la 
Comarca de la Sidra y el Ayuntamiento de 
Colunga decidieron crear la Ruta del Doctor 
Mateo, que se detiene en los rincones en los 
que se ha filmado la serie. El díptico explica-
tivo de la Ruta dirige al visitante a la Casa 
del médico, Casa de los fontaneros, Taberna 
del pueblo, Panadería, Casa de la maestra, 
Radio Local, Comisaría, Colegio, Playas de 
Lastres y La Griega e inmediaciones del Faro 
(principales escenarios de la serie).

La Ruta en GPS
También se puede seguir la Ruta a través 

del GPS. La geolocalización en formato 
“wherigo” es toda una aventura. Para jugar  
con esta modalidad es necesario darse de alta 
como usuario y descargar el programa Player 
para PDA con el que se puede ejecutar el 
cartucho que está a disposición del usuario 
de forma gratuita en www.lacomarcadelasi-
dra.com.La Comarca ofrece también en su 
web la opción de geocaching, en la que se 
referencian las coordenadas de las localiza-
ciones de la serie de TV.

Arriba, plano de la Ruta del Doctor Mateo. Debajo, los actores en Lastres durante la presentación de la serie.
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