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Parres, mirador y centinela del Sella

Parres, y su capital Arriondas, 
reciben al visitante con 
una amplia oferta turística. 
Apostado a la vega del ar-

chifamoso río Sella, el concejo parra-
gués se ha hecho famoso por el Des-
censo Internacional del Sella, que se 
celebra cada primer sábado de agosto. 
El descenso en canoa por este río y la 
pesca, son motivos suficientes para vi-
sitar estas tierras.

El Sella es uno de los principales ríos 
salmoneros de la región. La pesca es, 
de este modo, otro aliciente para visi-
tar Parres. De hecho, numerosas per-
sonas se acercan a tierras parraguesas 
cada temporada pesquera para disfru-
tar de su deporte favorito en el sosiego 
de un caudal con historia.

Una de las tradiciones de la zona 
en torno al Sella, es la subasta de “El 
Campanu” (primer salmón echado a 
tierra de la temporada). El agraciado 
vende la pieza que el comprador suele 
degustar con sus amigos. El Campa-
nu del Sella cotiza más caro que el de 
otros ríos. Algunos años llegó a alcan-
zar los 12.000 euros.

A escasos 20 kilómetros del litoral 
cantábrico, el paisaje parragués con-
tiene joyas como la Tejeda del Sueve, 
el mayor bosque de tejos de Europa, 
único en antigüedad, extensión y bio-
diversidad. Precisamente en la sierra 
del Sueve, que sirve como frontera con 
los municipios costeros, se encuentra 

el Mirador del Fito. 
Desde dicha galería, de forma circu-

lar proyectada hacia el vacío desde lo 
alto de una colina, se pueden divisar 
unas panorámicas sobrecogedoras. En 
días en que los cielos están totalmen-
te descubiertos, se contempla la costa 
asturiana desde Llanes hasta Gijón. 
Además, y con tan sólo desplazarse 
dentro del mirador, se pueden visuali-
zar también las sierras del Sueve y del 
Cuera e, incluso, los Picos de Europa.

A lo largo de la carretera que condu-
ce hacia el alto del Fito, lugar en el que 
radica el mirador, se pueden contem-
plar también hermosas vistas. Condu-
ciendo por esta carretera de montaña, 
el viajero se acerca a frondosos bosques 
rodeados de verdes laderas.

Y es que el municipio de Parres 
encierra todos los atractivos de esta 
Asturias natural y verde. Es más que 
aconsejable detenerse en este concejo 
cuando uno visita la Comarca.

Desde el Mirador del Fitu se contemplan unas panorámicas únicas de la montaña y la costa asturiana.

PARRES

12 apartamentos

9 apartamentos de 2/4 plazas

3 apartamentos de 4/6 plazas
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